Loisirs et Tourisme adapte

Les Offices du tourisme du Pays Ruthénois travaillent de concert pour favoriser et valoriser une offre
touristique et de loisirs adaptés aux personnes handicapées.

En partenariat avec le Comité Départemental Handisport, |&ise3fde tourisme se rendent sur les lieux
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Fruits de ce travail, voici 8 propositions de journée a découvrir sur le territoire

Trésor et Lumiére du ROMan..........cccceeviivviiieeee i
Marcillac et les trésors du Vallon...........ccceevvvviieneeennninnnee. 3
Deux journées découverte sur le Grand Rodez................... 4
Nature et géologie a BOZOUIS............ccvvvveeeiiiiiiiiiiice e
Au Pays des Cent Vallées..........uuuveeeeeeiieiieeiiiiiiiiiieeeeeeeee, 7
Ballades en villages réquistanais.............cccceeviveeeiiiienennne
Poésie et Nature en REQUISIANAIS...........ceeerriieeeiiiiieeeiiieen.
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TOURISME ET DECOUVERTE POUR TOUS

t lJumiere du Roman

Trésor e

découvrez dégustez

visitez

AU CHOIX

- Visite libre du village de

o g - ; Congques (label Plus Beaux
Visite guidée de I'abbatiale, Déjeuner dans un Villages de France) et des

de son tympan, des vitraux restaurant de Conques ou artistes et artisans d’art .
de Soulages et du trésor des alentours, en fonction
d’orfevrerie medievale. du programme des visites.

Des objets tactiles (plans,
maquettes...)
accompagneront les
commentaires du guide.

CONQUES, Grand Site RESTAURANT
Haut lieu de I'art roman

- Visite du chai du Colom-
bier « Le vin de Conques ».

- Découverte de la ferme
des autruches a Sénergues

2 RENSEIGNEMENTS / CONTACT . T i
I‘j Office de Tourisme de Conques °°°%* u "_,:‘?%?;FF(':CE DE TOURISME
o www.conques.fr JDE LONQUES

Tél. 05 65 72 85 00 — tourisme@conques.fr
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TOURISME ET DECOUVERTE POUR TOUS

t les trésors du vallon

--» Marcillac e

visitez savourez découvrez

. LE CHATEAU DU
MUSEE DU RESTAURANT COLOMBIER

ROUERGUE DE LA CASCADE
Transportez-vous au

Dans une ancienne filature, Dégustez des spécialités Moyen-Age et découvrez les
découvrez les machines traditionnelles dans un animaux connus a cette
d'autrefois utilisées pour le cadre agréable au coeur du  €poque. Dans le chateau et

travail des hommes et des village. au jardin médiéval, petits et
femmes d'hier et grands s'initieront aux secrets

S S e des plantes et de la
d'aujourd'hui dans le milieu calligraphie.

minéral, végétal et animal.

pariementy,
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# Office de Tourisme de Marcillac ~ ° “: de Marcil
vy Tél : 05 65 71 13 18 - ot-vallonmarcillac@orange.fr U
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Deux journée s découverte sur ke Grand Rodez



